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Актуальность
По статистике, более 70% смертей 

происходит из-за безграмотности, 

безучастности очевидцев и 

неквалифицированной помощи. 

Способность быстро и эффективно 

оказывать первую помощь очень 

ценится в трудных жизненных 

ситуациях. 



Цель проекта: проведение открытого чемпионата по первой 
помощи среди учащихся школ Ленинского района города 
Красноярска в возрасте 14-18 лет на территории гимназии №7 в 
мае 2021 года.

Задачи проекта: 

✓ подготовить материальную базу для проведения мастер-классов 

и чемпионата;

✓ провести мастер-классы с целью привлечения участников;

✓ опубликовать обучающие материалы для участников; 

✓ подготовить и провести чемпионат.



Проведение мастер-классов

Программа мастер-классов:

1. Приветствие;

2. Презентация себя;

3. Рассказ о нашем проекте;

4. Лекция про ушибы, растяжения, 

переломы;

5. Практика;

6. Подведение итогов;

7. Ответы на вопросы.



Публикация материалов для участников 
чемпионата



Подготовка и проведение чемпионата



Заключение
- проведено 5 мастер-классов 

- не менее 300 человек стали участниками мастер-классов;

- 30 человек приняли участие в открытом чемпионате по первой помощи;

- 30 человек получили знания по оказанию первой помощи пострадавшим и 

отработали их на практике;

- 30 человек получили дипломы об участии в чемпионате;

- не менее 100 фотографий было сделано в ходе проекта;

- участники мастер-классов получили первоначальные знания по оказанию первой 

помощи;

- участники чемпионата отработали на практике навыки оказания первой помощи.


